
Motiveren kun je leren! 
 

  
 
"De motivatie is ver te zoeken " -  "Ze zijn niet vooruit 
te branden " -  "maakt het  hebben nergens zin in! " 
 

Dit zijn uitspraken die je vaak van begeleiders en 
praktijkopleiders hoort. 
 

De leeftijdsfase waarin en MBO-leerling zit is bijzonder 
lastig. Deze leerlingen is niet altijd gevoelig voor de 
motivatie die andere hen aangedragen en de eigen 
drijfveren en motivatie is moeten vaak nog ontdekt 

worden. Voor de praktijkopleiders van deze jongeren is 
het vaak lastig te herkennen waar een leerling niet 
gemotiveerd is en hoe hij hiermee om kan gaan. 
 
Deze training behandeld de noodzakelijke 
achtergrondinformatie maar er worden voor al 
praktische handvatten aangereikt. Zo weet de 

begeleider en praktijkopleider hoe hij zijn leerling in 
diverse situaties kan motiveren. De verschillende 
methodes worden ook praktisch toegepast en geoefend. 

 

Doelgroep:  

Deze training is bedoeld voor mensen die jongeren 

direct of indirect in opleidingssituaties begeleiden. 

 In deze training leert u:  

  

 Herkennen waarom een leerling niet 
gemotiveerd is 

 Effectief op diverse motivatieproblemen in te 
spelen 

 De leerling op een positieve manier te 
stimuleren en te motiveren 
 

Praktisch: 

Duur:  Vrijdag 13 april 9.00 uur tot  15.00 uur 
                             Zaterdag 14 april 9.00 uur tot 15.00 uur 
Deelnemers:     Min. 8 max. 16 deelnemers 
Locatie:            Het Bruishuis Arnhem 

Prijs:                €150,-- zakelijk € 110 prive 
Extra:               inclusief materiaal  

 

 

informatie: Guzi Nold 06 20 68 00 22                                                              
info@noldenzo.nl WWW.noldenzo.nl 
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